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Ceza yargılamasında temel amaç maddi gerçeğin ortaya çıkarılmasıdır. Bununla birlikte amaç ne pahasına olursa olsun maddi gerçeğin ortaya çıkarılması değil, hukuka uygun yöntemlerle maddi gerçeğin ortaya çıkarılmasıdır. Ceza yargılamasında koruma tedbirleri Anayasa, AİHS, CMK ve PVSK ve diğer yasalara dayanır.
Kitapta, CMK’nun 90-115.maddeleri arasında düzenlenen sanığın yargılamada hazır bulunmasının sağlanmasına yönelik bir tedbir olan yakalama ve verilen kararın uygulanmasını sağlamak amacına yönelik olan gözaltına alma ve tutuklama tedbirlerine ilişkin doktrin ve uygulamadan yararlanılarak yapılan açıklama ve konulara ilişkin emsal yargı kararları ile konuya ilişkin yönetmeliklere yer verilmiştir.
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