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‘Lütfen, sadece çocuğuma ne demem gerektiğini söyleyin bana!’
Çocuk gelişimi uzmanı ve çok satan ‘çocuk eğitimi’ kitaplarının yazarı Betsy Brown Braun, meslek hayatı boyunca kendisine danışan ebeveynlerin yinelediği bu ricadan yola çıkarak yazıyor bu kitabı.
Çocukların vıdı vıdıları ve öfke krizleri karşılığında paniğe kapılan ebeveynler ‘zor’ durumlarla baş edebilmenin ipuçlarını bu kitapta bulacaklar.
İşte ebeveynlik yolculuğunuzda başucu kitabınız olacak ‘Neyi Nasıl Söylemeli’nin başlıklarından bazıları:
Çocuklarla İletişimin 4 Yolu
Kardeşler Arası Rekabet ve Kavgalar
Yemek Seçen Çocuklar ve Abur Cubur Alışkanlığı
Burun Karıştırma, Geğirme ve Osuruklarla Başa Çıkmak
İlk Cinsel Bilgiler
Ciddi Hastalıklar Hakkında Konuşmak
Ölümü Öğrenmek
Boşanmayı Anlatmak
Doğal Afetler, Terörizm ve Savaş Hakkındaki Sorulara Yanıt Vermek
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